
 

План заходів щодо 
запобігання та протидії 
булінгу (розділ) 

Порядок подання та розгляду 
заяв про випадки булінгу 
(розділ) 

Порядок реагування на 
доведені випадки булінгу 
(розділ) 

Діяльність щодо запобігання та 
протидії булінгу (цькуванню) в 
закладі 
освіти грунтується на принципах: 
 
- недискримінації за будь-якими 
ознаками; 
 
- ненасильницької поведінки в 
міжособистісних стосунках; 
 
- партнерства та підтримки між 
педагогічним (науково-
педагогічним). 
колективом закладу освіти і 
батьками (законними 
представниками) малолітнього 
чи неповнолітнього здобувача 
освіти; 
 
- особистісно-орієнтованого 
підходу до кожної дитини; 
 
- розвитку соціального та 
емоційного інтелекту учасників 
освітнього 
процесу; Й 
 
- гендерної рівності; 
 
- участі учасників освітнього 
процесу в прийнятті рішень 
відповідно до 
положень законодавства та 
установчих документів закладу 
освіти. 
 
План: 
- Діагностика та виявлення 
учнів з девіаціями поведінки 
листопад-грудень/5-11 класи 
 
- Спостереження за учнями, у 
яких виникають труднощі в 
навчанні, спілкуванні та 
взаємодією з оточуючими, 
визначення причин цих 
труднощів 
протягом року/5-11 класи 
 
- Проведення занять з 
елементами тренінгу щодо 

1. Учасники освітнього процесу 
можуть повідомити про випадок 
булінгу 
(цькування), стороною якого 
вони стали або підозрюють про 
його вчинення 
стосовно малолітньої чи 
неповнолітньої особи та (або) 
такою особою стосовно 
інших учасників освітнього 
процесу або про який отримали 
достовірну 
інформацію, керівника закладу 
освіти або інших суб'єктів 
реагування на випадки 
булінгу (цькування) в закладах 
освіти. 
 
У закладі освіти заяви або 
повідомлення про випадок 
булінгу (цькування). 
або підозру щодо його вчинення 
приймає керівник закладу. 
 
Повідомлення можуть бути в 
усній та (або) письмовій формі, 
в тому числі із 
застосуванням засобів 
електронної комунікації. 
 
2. Керівник закладу освіти у разі 
отримання заяви або 
повідомлення про 
випадок булінгу (цькування): 
 
- невідкладно у строк, що не 
перевищує однієї доби, 
повідомляє 
територіальний орган (підрозділ) 
Національної поліції України, 
принаймні 
одного з батьків або інших 
законних представників 
малолітньої чи 
неповнолітньої особи, яка стала 
стороною булінгу (цькування); 
 
- за потреби викликає бригаду 
екстреної (швидкої) медичної 
допомоги для 
надання екстреної медичної 
допомоги; 

Педагогічні (науково-
педагогічні) та інші 
працівники закладу освіти у 
разі, якщо вони виявляють 
булінг (цькування), 
зобов'язані: 
 
- вжити невідкладних заходів 
для припинення 
небезпечного впливу; 
 
 за потреби надати 
домедичну допомогу та 
викликати бригаду екстреної 
(швидкої) медичної допомоги 
для надання екстреної 
медичної допомоги; 
 
 звернутись (за потреби) до 
територіальних органів 
(підрозділів) 
Національної поліції України; 
 
- повідомити керівника 
закладу освіти та принаймні 
одного з батьків або 
інших законних представників 
малолітньої чи 
неповнолітньої особи, яка 
стала 
стороною булінгу 
(цькування). 
 



формування здорового способу 
життя та правового виховання 
учнів та злочинності серед 
неповнолітніх, профілактиці 
цькування, протидії насильства 
в сім’ї.  
протягом року/5-11 класи 
 
- Профілактичні заходи щодо 
посилення роботи з молоддю з 
питань попередження 
суїцидальних проявів у 
підлітковому середовищі 
(бесіди, індивідуальні 
консультації) 
протягом року/5-11 класи 
 
- Профілактичний проект “16 
днів проти насильства” 
З 25.11.2024 - 10.12.2024/5-11 
класи 
 
- Заняття з елементами 
тренінгу “Толерантність”  
грудень/5-6 класи  
 
- “Корекція взаємовідносин з 

учням, керування своїми 

емоціями”  

грудень/7-8 класи  

 

Проведення заходів 

просвітницького спрямування:  

“Що таке насильство? Я себе 

захистити!” 

“Що таке булінг? Як не стати 

його жертвою і що з цим 

робити?” 

“STOP sexting” 

“Небезпека в інтернеті” 

“Конфлікти та що з ними робити”  

 
- повідомляє службу у справах 
дітей з метою вирішення 
питання щодо 
соціального захисту малолітньої 
чи неповнолітньої особи, яка 
стала стороною 
булінгу (цькування), з'ясування 
причин, які призвели до випадку 
булінгу 
(цькування) та вжиття заходів 
для усунення таких причин; 
 
- повідомляє центр соціальних 
служб для сім'ї, дітей та молоді 
з метою 
здійснення оцінки потреб сторін 
булінгу (цькування), визначення 
соціальних 
послуг та методів соціальної 
роботи, забезпечення 
психологічної підтримки та 
надання соціальних послуг; 
 
- скликає засідання комісії з 
розгляду випадку булінгу 
(цькування) (далі - 
комісія) не пізніше ніж упродовж 
трьох робочих днів з дня 
отримання заяви або 
повідомлення. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


